优化课堂结构  提高课堂效率

        ————关于高效课堂的课堂结构研究

                      德州二中   贾才芳         
【摘要】高效课堂是对传统课堂的革命性变革，对高效课堂的课堂结构模式的构建更加有利于教师教学理念的转变，有利于课堂改革的推进。优化高效课堂结构的目的在于突出学生的主体地位，注重展示师生双方的思维过程，让学生在课堂上充分展示个性，激发创造性思维。我们根据学校提倡的自主学习和合作探究的理念，提出了“自主、合作、探究、展示、巩固”五环节高效课堂教学模式，并在实践中不断优化课堂结构，促进了课堂教学的科学化和规范化，切实提升了教学质量。

【关键词】结构  目的  探索  前提

高效课堂是对传统课堂的革命性变革，在传统教育思想根深蒂固的背景下，高效课堂的课堂结构模式的构建更加有利于教师教学理念的转变，有利于课堂改革的推进，有利于教师专业成长和学生学习力的提升。在教学方面，我积极实践“学案导学”和“高效课堂”教学模式，树立大语文理念，构建大语文框架，做扬弃的继承者、宁静的思索者、勤奋的实践者。打造高效创新课堂，在优化课堂教学结构方面做了一点有益的探索。
一、优化高效课堂结构的目的
突出学生的主体地位，注重展示师生双方的思维过程，形成教与学的心理呼应，让学生在课堂上充分展示个性，激发创造性思维。创造符合自身教学特点的扎实有效的阅读教学、作文教学等高效课堂模式，体现把课堂还给学生，变“教”为“导”的教学方法，注重学生信息收集处理能力、展示操作能力、语言表达能力和创新能力的培养，促进了学生个性的发展。让学生做到自主、合作、探究学习，不断促进学生综合素质的提高。让学生在课堂上没有太多负担，只有兴趣和学有所获的成就感和满足感，而且知识点落实到位，学习效果突出。 
二、优化高效课堂结构的探索
我和同事们一起积极探索高效课堂教学结构模式，并逐渐形成了自己对高效课堂结构的独特见解，即充分重视学生的主体地位，注重学生的思维训练，让学生在充分展示中寻求自信，从而全面提高语文能力，真正使学生感受到天生就是学习者。我们根据学校提倡的自主学习和合作探究的理念，借鉴其他一些先进的教学方法，提出了“自主、合作、探究、展示、巩固”五环节高效课堂教学模式，并在实践中不断进行完善，促进了课堂教学的科学化和规范化，切实提升了教学质量。

（一）高效课堂课前准备

1．学习小组建设。这是实现高效课堂教学模式的重要一环。为实现面向每一个学生的教学目标，可将所有学生根据成绩好、中、差的比例和其个性特点自由组合团队，尽量兼顾到均衡、合理。每小组4-6人集中而坐，设组长一人，并对组长和成员的职责提出明确要求，互相帮助，共同进步，以达到促进全体学生共同发展的目的。

高效课堂的关键是小组学习。小组其实很像是“小班化”，小组和小组之间是相对独立的关系，每个组按照自己的要求和进度，各自为战，但又充满了竞争、对抗和质疑。 
2．精心设计学案。学案是指导学生实现自主学习的提纲式文本。从学案结构上看主要包括两部分内容，一是自主学习目标，二是导学过程，导学过程包括四个学习板块，即自主学习板块、合作探究板块、展示提高板块、拓展升华板块。学案的制定，是通过备课组教师集体备课反复研讨而形成的。
（二）高效课堂教学结构环节
自主学习——主要是在课前进行。学生依据学案或教师提出的要求，在课前自主学习。学生在自主学习的基础上，对所学文本形成初步的见解。对基础知识进行梳理总结、落实巩固。这一环节可以通过展示来互通有无。
自主学习不是传统课堂上的预习，它要求学生围绕导学学案开始自学、对学、群学，凡是学生能够自己学会的要尽量自学。 

明确目标——教师精心设计导语，为课题创设情境，适时引导学生确定本节课的学习目标，确定学习目标的方式可以是由学生自主理解，自主确定；也可以由教师直接明确学习目标。 

讨论展示——在学生自主学习的基础上，针对学习目标，课上进行小组讨论交流，实现小组内的互助。在此基础上，每组选出代表在黑板上板演，或在多媒体上演示，展示小组预习的成果。对疑难问题或有价值的问题，先在小组内讨论探究，或站或立，气氛热烈；再在班内进行交流展示，然后由学生进行点评、质疑、解答，教师只起组织引导作用。时间为10+15分钟。对学生无法解决的问题再由教师进行精讲点拨，最终达到释疑的目的。时间为10分钟左右。

　  展示是高效课堂的一大亮点，高效课堂十分重视展示， “展示是解决学习内驱力的金钥匙”，展示即“发表、暴露、提升”。从操作技巧上说，展示又分为两种，小展示、大展示。小展示是指以小组为单位，在组长的带领下，每个同学都要将自己的学习过程在黑板上或展示纸写出来，而教师要根据每组在展示中暴露的问题，组织全体同学参与“大展示”，在各组之间的思辨探究中解决 。
巩固拓展——围绕学习目标和教学重难点，精心设计训练内容，进行有针对性的巩固训练或变式训练，确保目标完成。在训练巩固的过程中，仍采取小组互动、互助的方式。组与组两两之间相互测评、修正，然后整理导学案，整理纠错本。在此基础上，教师引导学生自主总结升华，实现知识结构上的重构。时间为10分钟左右。
这种高效课堂教学结构模式，有效地保证了学生的自主学习、互助学习、快乐学习、高效学习，充分发挥了学生学习主体的作用，实现了真正意义上的“讲堂”向“学堂”转变。学生通过主动求知、快乐学习，分享到学习带给自己的自信和成功。
三、优化高效课堂结构的前提
在高效课堂推进过程中，要求教师学会重新分配时间，可以概括为“抓两头，放中间”。课前编制导学案，课后，教师通过课上反馈，要针对出现的问题，指导课代表或者小组长实施帮扶，然后教师根据课堂经历，对导学学案予以修补完善，即备好课后课。

教师要关注每一个学生的学习状态。每节课的精彩处就在于遇到了困难、疑惑时使学生进行深入的思考，在迷惑处、在辨别不清的地方进行思辨，以使思维得到发展；教师启发、诱导学生，提示可以，但不准成为一个知识的灌输者。课堂上学生是主角，如何使学生真正做到“人人争主角，个个善思辨，组组多辩才”，真正实现学生的“自学”是教师的价值体现。 
优化高效课堂的课堂结构要求教师在教学过程中做好三个阶段的工作：
课前——在上课前，教师通过集体备课设计好课堂的总体思路，小组长根据讲学稿的内容，在课前安排好自主学习分配好各组员的展示任务，搜集信息。
课中——教师分配好环节，如小组团队协作、小组展示、小组补充评价等。小组长负责安排本组的展示时间、展示内容、展示形式等。
课后——教师与学生共同对小组展示的质量进行评价、量化、排名。大家一起学习小组团队协作学习的评价标准，对展示仪态、展示音量、展示内容、展示形式、展示质量等做出明确要求。教师结合学科特点在各自课堂上再次明确评价项目，当课堂出现辩论、争执时，教师在学生充分讨论的基础上适时作出权威性的评价，发挥解惑的作用。各组每个组员都是评委，小组间的互相评价，即有利于展示小组听取建议、积极改进，也有利于其他小组的自我对照、引以为鉴。 

四、优化高效课堂结构的价值

高效课堂结构模式是教学和自主学习的框架，对教与学有一定的规范作用，有了模式就不会“漫无章法”。课堂结构模式使初级阶段的高效课堂有了明确的目的性和目标，易于操作。课堂结构模式是产生教学艺术的基石，会降低追求课堂艺术的难度，在环节的规范中，学生能碰撞出智慧的火花，老师能产生因材施教的灵感。同时，课堂结构模式与教师个性、教学艺术、学科特点的张扬相辅相成，是实现艺术、升华学生思维和课堂生成的保障。但随着对模式本身的熟练运用，模式自然就会消失，取而代之的是更高的课堂艺术。
优化高效课堂的课堂结构是新课程改革所倡导的课程开放性的必然要求，是提高教学效率、在最短时间达到最优化教学效果的重要手段。根据这种课型的特点，如果能分别创制新授课、复习课、作文课、阅读课等高效课堂的教学模式，相信会对学生成绩的全面提高起重要作用。 
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