
北京研修  不虚此行
李长敏

2016年3月25日至27日，在教研处的组织下，我与张文刚、修玉华、王秀芹、葛红等一行五人去北京参加由北京中教市培教育研究院组织的“中小学名师工作室发展实践研究”研修会。三天的研修，听了徐长青、吴正宪、徐安德、张思明和赵谦翔等五位老师的报告，参与了有徐安德老师组织的研修互动，观看了吉林四平、四川德阳、吉林长春、贵州贵阳和甘肃兰州等五个工作室建设情况和工作开展情况的展示。三天的学习，安排紧凑，收获颇丰，不虚此行！
此次北京之行，我的收获主要有：
1.对名师工作室有了新的认识。在三天的研修中，天津徐长青、北京吴正宪、北京市培研究院徐安德三位老师都是讲与名师工作室有关的问题，通过听这些老师的讲座，我对名师工作室有了如下认识：①名师工作室是教师专业学习的共同体，是有共同志向的老师为相互学习、共同进步、提升教学研究能力而结成的学习研究组织。②在名师工作室，所有成员之间不是师徒关系，更不是上下级关系，也不是一般的相识的同事关系，而是友好合作的伙伴关系。③名师工作室要建章立制，但不是强制成员遵守，而是在自愿的基础上执行这些规章制度。④名师工作室要以活动带动学习和研究，活动要定期，要有主题、有交流、有总结。⑤名师工作室要以开放的状态加强与外界的交流，要走出去、请进来，在与专家、与其他著名工作室、与弱势地区弱势学校的交流中发现自己的不足，提升自己的水平。⑥名师工作室的目标是培养名师，所以其成员要有上进心，有改变自己的愿望，在工作室不是被动地接受任务完成任务，而是要主动地观察课堂、发现问题、开展研究。
2.对微课题的研究有了新认识。在各位专家的讲课各地名师工作室的展示中，他们多次涉及到微课题的研究，特别是徐长青工作室对微课题的研究使我深受触动。①微课题与我们的日常教学密切相关，是我们教育教学生活身边的事，是我们常见常听的问题。②微课题虽然小，看起来微不足道，但真正研究起来内中却有大学问。③做微课题研究要做有心人，要善于发现身边的细微小事，并重视起来，进行细致的研究。
3.对课堂教学的创新有了新的认识。创新是发展的动力，没有创新就没有发展。课堂教学也要创新，早已形成的成熟的课堂教学模式也不是一成不变的，也必须随着时代的发展、新情况的涌现、学生特点的变化而有所改变、有所创新。讲课的专家们在讲课中提到的“双师同堂”模式、“东方时空”作文教学模式、班会感悟课、教学内容生活化等都使我们感到非常新鲜。特别是北师大附中副校长张思明老师讲课中的课例引起了我们极大的兴趣。他在讲数学课中充分地利用学生的生活素材，充分地发挥学生的聪明才智，让学生充分地展现自己某一方面的才能。在这样的课堂上，学生收获的不仅仅是知识，更重要的是研究问题的方法，是解决问题的能力，是对数学学习的永恒的兴趣！
4、对教师的定位有了新的认识。①教师应该成为研究者。其实我们时刻都在进行研究，我们可以把研究的范围扩大一点，不仅要研究教材知识，也要研究学生的学习行为和教师的课堂教学行为，我们也应该把研究成果深刻化、形式化、固定化，写成文章，文章不怕小、不怕短，只要有自己的见解就行。②教师应该成为学生学习生活的引领者。我们的培养目标是具有健全人格的建设者，是完善的人。所以，我们不仅要教给学生知识，更要注意培养和引导学生具有正确和健康的情感、态度和价值观。小学生爬黑板，吴正宪老师看到他够不着黑板，于是就把小家伙抱起来写。老师一个不经意的小行为给了学生多大的温暖啊！这个小小的行为，学生可能一辈子也不会忘记。赵谦翔老师让学生写班会感悟作文、写“东方时空”的观后感，这是在引导学生正确地认识周围的人和事，关注人类命运，关心国家前途。这样的教育才是培养完善的人！
另外，张思明老师坎坷的经历、刚正的民族气节，赵谦翔老师困境中坚持理想、在失妻的悲痛中仍砥砺前行，徐安德老师80岁高龄仍孜孜以求、对学员问题耐心解答的敬业精神，都给了我灵魂上的触动，给了我很大的精神力量！
这次北京研修，虽然已经过去了一段时间，但专家讲课、台上台下互动、优秀工作室展示的许许多多的细节仍时常展现的我的脑海中。一趟北京之行，确实不虚此行！
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