打通学、教、考，提升学生素养

美国教育评价专家斯塔弗尔比姆指出：“评价最重要的意图不是为了证明(prove)，而是为了改进(improve)。”考试评价有导向、反馈、强化、训练、排序、奖惩、试误、矫正、改进等多种功能，其中“改进”是其最重要的功能。那应当从哪些方面改进呢?

    (一)学：以学定教，先学后教

    高考就像“啃骨头”，啃一根前人啃剩的大棒骨!首先，我们必须换一面，才能啃到肉。我们必须找到高考提分的第一生长点——学生的“学”——以学定教，先学后教。一定要将教师会的最大限度地转化成学生会的，转化成学生的分数。在教、学、考三大要素中，学居首位。充分发挥学生自主学习的积极性是全面提高高三复习备考质量的关键，而这恰恰是长期以来最易被忽视的一点!

    对于一个人、一个民族来讲，观念是最难改变的。要改变一个人、改变一个民族，改变观念是最重要的。任鹏杰先生曾说过，“学”是“教”的根据，学生“学什么、怎样学、学得怎样”是教师设计、实施、检验“教什么、怎样教、教得怎样”的主要依据。我们以前过多地把精力用在自己教的设计上，而忽略甚至淡忘了“教”是为“学”服务的。“老师的角色有时候像一个红娘，一手牵着学生，一手牵着教材。可这个红娘有两个习惯：一是把自己喜欢的对象当作学生喜欢的对象，学生心里怎么想她并不太在意；二是不放心学生自己单独和教材相处，似乎有一种本能的‘电灯泡’情结，实际上，有教师夹在中间，学生更多的是在应付教师，而不是真正的学教材。”教师只是单向讲得精彩，学生学得未必一定“精彩”。教师不能以自己的思考结论取代学生自己的思辨过程。说到底，衡量课堂教学成效如何，最终是要看学生到底收获了什么，尤其是发展了怎样的思维品质。德国教育家第斯多惠说：“教育的艺术不在于传授知识和本领，而在于激励、唤醒和鼓舞。”所以，一定要点燃学生心中的那把火!

    (二)教：打开视野，深入挖掘

    高考就像“啃骨头”，啃一根前人啃剩的大棒骨!我们必须敲骨吸髓，才能继续吃得津津有味。我们必须找到高考提分的第二生长点——教师的“教”——打开视野，深入挖掘。

    课堂教学是打通教、学、考三大环节最重要的平台和依托，但是长期以来，低效拖沓的高三复习教学反倒成为提升高考成绩的障碍。陕西省西安中学郭富斌老师曾经一针见血地指出教师在教学中面临的主要问题，教学内容缺乏必要的深度，能力训练缺乏应有的效度，学科视野缺乏自然的广度，复习备考缺乏学生的参与度。作为中学一线教师，在复习备考前，一定要先弄明白一个问题：历史教师在课堂上的使命到底是什么?笔者认为，应当是提供材料，设计问题，创设情境，引发思考，倾听追问，生成认识。我们一定要将学科能力、历史意识、核心素养的培养渗透到每一节课中，而不是等到高三复习时才去培养能力。我们必须从改变自己的课堂教学做起，让我们的课堂“多一些历史真相的探索，少一些粗暴简单的定论；多一些经典著作的专业阅读，少一些简单重复的题海战术……多一些经典史料的阅读，少一些教师的泛泛而讲；多一些历史思辨能力的训练，少一些僵化定论的灌输。”把学生探究意识的培养落实到每一节课中，落实到每一个文本的解读中，落实到每一个历史问题的设计中。

    (三)考：把握方向，总结规律

高考就像“啃骨头”，啃一根前人啃剩的大棒骨!我们必须把敲碎的骨头熬成汤，榨干它的最后一点营养。我们必须找到高考提分的第三生长点——“考”的研究——把握方向，总结规律。
1．试卷结构稳定，题型风格一贯。近几年，全国卷在试卷结构、题型题量、各类型题的分值比重、试题难度等方面，都是非常稳定的。
2．高频考点、热点有规律可循

各部分分值比例大体稳定，但稳中有变，此消彼长，其中蕴含趋势和规律。

从必修模块内容分布看，规律如下：第一，必修1、2考查偏多，经济史分值逐年上升；多以选择题为主，也有非选择题；第二，必修3思想文化史所占分值波动较大；第三，非选择题有三大模块综合考查的现象。

    从通史体系内容角度看，规律如下：第一，对中国史的考查多于世界史；第二．中国史中古代史和近代史所占分值最多，主要以选择题为主，但也有非选择题出现；中国现代史分值比例最少；第三，世界史所占分值较大，除了2013年几乎年年都有非选择题考查。

    选修内容考查规律如下：选修1和选修4基本不考查教材上的内容，且偏重考查中国古代史内容。

高频考点分布规律如下：根据近五六年全国卷考点考查分布统计结果分析，必修1政治史和必修3思想文化史模块的前五个单元考查频繁，后三个单元现代史部分的内容考查较少；必修2经济史模块除第五单元没考查过，其他单元都频繁考查。
我们要紧抓高考热点、高频考点、做到有详略、有取舍。对于频繁考查的主干知识要重点关注。高考的命题规律和趋势不是一成不变的，稳中求变、稳中求新是常态。我们要在抓住主要知识点的基础上做细；要在遵循规律的前提下与时俱进，有所创新。

其实，高考的密码就在高考真题之中!因为高考试题是命题者运作《考试大纲》的成果，也是命题者劳心劳力的智慧结晶。与其大量做题，不如抽出时间认真研究往年的试题，当你真正把格式搞透了，这些试题便有如己出，临考时对试卷就绝无陌生之感，并会触类旁通。高考试题不仅有检测功能、选拔功能，更有引领作用。我们一线教师要有自己的判断能力，能从优秀的高考试题中领悟命题者在教学方面的意图与导向，把高考试题渗透在备课里，体现在课堂上，淬炼进命题内，落实在训练中。通过对高考试题的反复咀嚼、品味，帮助学生总结解题规律，增强学生的解题技能，培养学生的解题意识；通过高考试题的练习、讲评，从“题”中抽象出“题型”，提炼出方法，感受“题”的意境和韵味，享受到解题的快乐与满足；通过分析难度系数，追根溯源，再选取多道同类试题，精确制导，定向突破，集中解决学生困惑的问题。

一句话：高三复习教学必须打破教、学、考各自孤立，互不统属的僵化状态，围绕五大核心素养，使之形成合力!
